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Cultiver la proximité et la chaleur humaine dans ses 

relations professionnelles avec les aînés !  

 
 

 

 

C’est Dans un contexte global de perte de sens au travail, de méfiance mutuelle entre professionnels et 

familles, de raréfaction des ressources professionnelles, d’éloignement de ce secteur de travail et de ces 

métiers (qui tournent le dos à leur secteur de travail mais aussi à leur métier), que nous vous proposons 

d’imaginer ensemble aujourd’hui un autre chemin d’accompagnement des ainés. 

Ce colloque, célébrant les 20 ans du Bien Vieillir, fait le pari de la relation et de la chaleur humaine 

comme remède à la perte de sens. Le pari des ressources et des talents. Il a l’ambition de donner plus 

de place à la spontanéité et à la proximité. Il s’entoure pour cela de penseurs éclairants, de 

professionnels de terrain et de responsables d’équipe qui (essayent de créer ensemble une culture 

professionnelle collaborative qui reste intransigeante sur les valeurs. Il mettra entre autres en avant la 

philosophie TUBBE. Le fil conducteur ? Comment s’appuyer les uns sur les autres comme base à une 

relation qui respecte l’autonomie des résidents. Des interventions qui, nous l’espérons, vous donneront 

des idées et de l’espoir.  

Au Bien Vieillir, nous ne sommes pas des utopistes, mais des réalistes optimistes ! Des moments de jeu, 

de détente, de rire et de bonne nourriture locale agrémenteront cette journée riche en échanges et en 

émotions. 
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Colloque Les 20 ans du Bien Vieillir - Programme 

« Cultiver la proximité et la chaleur humaine dans ses relations professionnelles 

avec les aînés ! »  - Le 8 novembre 2024, La Bourse, Namur 

 
9h Caroline Guffens - Mo  d’    oductio     b   v  u  ;   mp  pou   a    co  a   a c   

9h20 Esperanza d  S  gu ’ART  é, J   u    oujou    à 

9h50 Ilios Kotsou -  a pu   a c  d         ou comm              aux au      ou     d    p u   o    

10h20 Mom    d’     actio     p ti   g oup   

10h50 pau   ca é,  hé, douc u   

11h20 Walter Hesbeen - Cu tiv    a    atio  da      p   d    o   

11h50 Pa  ag  d   ’ xpé    c  d  d ux   fi m è       ch   (Anne Peyrière d  Sa    Thoma     Laurence 

De Bolle d   Cha m     ) : qu     co    butio  p uv   -      appo     pou   ou       a    atio            

 o g a            é  d     ? - A  matio  Ca o     Guff    

12h10 Pa  ag  av c          v  a    du mati         oductio  aux a  matio   d  m d  - A  matio  

Stéphane Delberghe - ATANOR 

De 12h30 à 14h : d     av c LOCO-lunch, découv     d   outils du              , d        v    p é é é  

(p é   c  d   a   b a     Po       gu  )    d   jeux d      co  abo a  u  , po   b    é d   ’   c     à des 

moments de jeux en équipe :  Escape game de la Province de Namur – Yuugi ki de Senrj asbl – Cosy 

story – Khaleïdoscope. 

14h A  matio  d    p     av c Rigoler pour Gai-rire 

14h15 Pierre Missotten et Pyrovolaki Effrosyni - Qua   é d  v      ma  o  d    po  : Rô   d  

 ’o ga   atio     d   ’ mpa h   p o     o       

14h45 Valentine Charlot – U   app och  ba é   u       o c              ou c    

De 15h15 à 16h15 – Table ronde entre professionnels de maisons de repos  u   a ma  è   do       

co c éti      a    atio      a cha  u  huma    da          atio   p o     o        h é a ch qu  ,       

     é  d    ,           co  ègu      da          atio   av c      am         mom    d’écha g  av c  a 

 a    – A  matio  Stéphane Delberghe – ATANOR. 

16h15 Co c u  o     c ô u   - Caroline Guffens et Valentine Charlot 

   

Avec le soutien de la Fondation Roi Baudouin et de CERA 

Ag ém    A IQ pou      d   c  u   d  ma  o   d    po  

Ag ém    A IQ pou      p   o     d   é é   c  pou   a dém  c  
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